












Mit einem reichen Erbe von fünf Generationen teilen wir die Vorteile des Ayurveda mit Leidenschaft 
weltweit. Unser Team aus über 20 erfahrenen Ärzten bietet umfassende Schulungen auf der Grundlage 
eines bewährten Lehrplans.

BASISPROGRAMM 
Prinzipien des Ayurveda | Ayurvedische Ernährung | Grundlagen der ayurvedischen Medizinherstellung  
 
ZWISCHENPROGRAMME
Prinzipien des Ayurveda | Ayurvedische Ernährung | Grundlagen der Herstellung ayurvedischer Medizin | 
KompetenzaufbauCosmetic Manufacturing | Gut Health Management  | Lifestyle Correction

Vaidymandiram-Akademie

FORTGESCHRITTENE DIPLOMPROGRAMME 
Experte / Ayurveda-Grundlagen | Ayurvedische Ernährung | Herstellung ayurve-
discher Arzneimittel | Kosmetikherstellung auf Kompetenzniveau | Darmgesund-
heitsmanagement | Lebensstilkorrektur | Nadee Pareeksha auf professionellem 
Niveau | Panchakarma-Therapie | Yoga bei chronischen und psychosomatischen 
Erkrankungen



1. Gefäß- und Podologie

2. Wirbelsäulen- und Gelenkheilkunde

3. Neurologische Erkrankungen und Rehabilitation

4. Gynäkologie & Fruchtbarkeit

5. Geriatrische Versorgung

6. Gastrointestinaltrakt

7. Pulmonologie & Immunologie

8. Dermatologie & Kosmetologie

9. Kinderheilkunde*

10. Augenheilkunde

11. Prä- und postnatale Versorgung

12. Autoimmunerkrankungen

Unsere Fachabteilungen



 
Die Lage unseres Resorts klingt atemberaubend! Die Nähe zu den Athirappilly-Wasserfällen, auch bekannt als die „Ni-
agara-Wasserfälle Indiens“, bietet Gästen eine einzigartige Gelegenheit, die Schönheit der Natur zu erleben. Die üppige 
Umgebung der Westghats und die majestätische Kulisse des Wasserfalls sorgen für einen unvergesslichen Aufenthalt.

Vaidymandiram, Pariyaram





Mukhalepam 
Ayurvedische Kräuter-Gesichtsmaske, die nährt, kühlt, entgiftet 
und den Glanz der Haut verbessert.

Dhara 
Ayurvedische, beruhigende Therapie zur Linderung von Stress, 
Schlaflosigkeit, Angstzuständen und Nervenstörungen.

Abyangam 
Ayurvedische therapeutische Ölmassage zur Schmerzlinderung, 
Gewebenährung und zum Ausgleich der Doshas.

Kizhy / Pottali 
Ayurvedische Schwitztherapie mit Kräuterpulvern zur  
Schmerzlinderung und Entgiftung.




